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2021, ca redémarre...

Aprés un début d’année 2020 en fanfare, les randonnées campagnardes se sont ar-
rétées brutalement mi-mars suite aux interdictions de tout rassemblement par les ins-
tances gouvernementales, pour cause de Covid. Cette période de privation aura eu
pour seul effet positif de faire découvrir a un grand nombre de personnes les bienfaits
de la randonnée...

En effet, aprés plusieurs semaines de confinement il suffisait de se rendre dans le
massif du Pilat, le Haut Forez, les montagnes du Matin ou le Roannais, cet été, pour
voir les déferlantes de marcheurs heureux d’étre venus décompresser dans la nature...
Devant un tel engouement, des bénévoles du Comité Départemental de la Randonnée
Pédestre ont réalisé des vidéos de 3 minutes chacune, présentant 17 circuits.
A découvrir sur le site www.ffrando-loire.fr.

Aprés avoir visionné ces vidéos vous pourrez télécharger gratuitement les randofiches
correspondantes sur ce méme site et vous rendre, a votre tour, sur ces randonnées en
toute sécurité.

2021 redémarre doucement avec les premiéres randonnées campagnardes program-
mées en mi-février. Chaque organisateur, avec prudence certes, reste motivé plus que
jamais pour nous inviter a découvrir les circuits tracés et balisés autour de son village.

Alors, n’hésitez pas, dés que possible, mettez vos chaussures, prenez vos batons et
repartez sur les sentiers en choisissant votre destination dans les pages qui suivent.

Cette année, nous vous présentons 222 randos campagnardes dans ce
calendrier 2021. Profitons ensemble de ce large éventail, et des bienfaits que la
randonnée nous procure.

Bonnes randos a tous et, n'oubliez pas, restons prudents en respectant avant tout
les mesures sanitaires.

Le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre
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Randennew’s,
Tous ensemble,
nettoyons les bords de Loire

pour préserver
le plus beau fleuve de France !!!

Cette grande journée nationale de nettoyage concerne les 1000 km
du fleuve qui a donné son nom a notre département.

En 2020, 1349 bénévoles volontaires, randonneurs, pécheurs,
chasseurs, familles, se sont de nouveau engagés pour participer a la
11¢ édition de I'opération « J’aime la Loire Propre ».

154 m3 de déchets divers et variés ont été collectés, allant de déchets
plastiques, carrelage, pneus a des siéges de voitures sur les 29 points
de collecte répartis le long du fleuve...

Le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de la Loire
s’associe a nouveau en 2021 a cette opération auprés des Fédérations
de Péche et de Chasse du département pour cette journée du

6 mars 2021

Toutes les infos concernant le déroulement sur :
www.ffrando-loire.fr
fdc42.fr
federationpeche42.fr
4



Dimanche 14 février

E2 St-Hilaire-sous-Charlieu fFRandonnée

41°¢ marche des Arpions bourrus.

7 nouveaux circuits 5, 7, 10, 13, 19, 25 et 30 km.
Soupe aux choux a l'arrivée,

pain cuit au feu de bois et quiche.

Tél. 06.81.82.46.43. s

D6 Montverdun

Marche du Sou des Ecoles. Départ salle des fétes.
Circuits 7, 10, 16, 22 et 30 km avec vue et passage vers
les chateaux du Pays d'Astrée.

Repas chaud servi a I'arrivée de 5a 9 €.

Tél. 06.07.21.84.00.

Dimanche 21 février

D4 St-Priest-la-Roche fFRandonnee

17¢ marche des Morillons. 4 circuits 7, 12, 17 et 24 km
avec ravitaillements suivant protocole.

Bénéfices ligue cancer et association locale.

Tél. 06.30.08.97.09 / 06.23.31.53.93 /
06.26.36.34.30. [RL P

F7 Virigneux

4 circuits 7, 14, 21 et 28 km. Vue sur plaine et monts du
Forez. Relais selon possibilités sanitaires du moment.
Prévoir encas (casse-crolite et boisson).

Tél. 04.77.20.71.74.

Dimanche 28 février

D4 \Villerest fFRandonnée

33¢ marche du Comité des fétes.

6 circuits 6, 12, 17, 22, 29 et 37 km. Découverte des
abords lac de Villerest. Assiette garnie a I'arrivée.

Tél. 06.68.42.26.24. RISy

E3 Montagny

La montagnarde. 11° randonnée.

Parcours pédestres 4, 10, 15 et 22 km

+ parcours V.T.T 30 et 35 km. Repas chaud a I'arrivée.
Tél. 06.88.61.82.94.

F8 Aveizieux

4 parcours. 5 km accessible poussettes.
10 km 40% goudron 202m déniv.+

15.5 km 38% goudron 361m déniv.+
21.4 km 26% goudron 590m déniv. +
Tél. 06.26.68.17.00.

D9 St-Jean-Soleymieux

Marche du Sou des Ecoles. Départ salle des fétes. 3
parcours 5, 10 et 18 km. Ravitaillements, boissons
chaudes a I'arrivée.

Tél. 06.82.11.34.86.

Dimanche 7 mars

F10 Firminy FFRandonnee + ji

Les sentiers de Chazeau. 5 circuits de 6 a 29 km.

1 circuit marche nordique de 12 km avec nombreux
ravitaillements et soupe aux choux a 'arrivée.

70 % de chemin. Départ dés 7h.

Tél. 07.83.22.79.79. [T5% (LABEL

E6 Civens fFRandonnee

37¢ marche des Baladins.

5 circuits 6, 9, 14, 20 et 27 km. Soupe a I'arrivée. P
ossibilité pot au feu 8.50 €.

Tél. 06.86.82.81.31. [RLEAY

D4 Cordelle

6 parcours 6 a 34 km avec relais copieux et en self

+ parcours gourmand sur réservation. Départ salle des
fétes de 7h a 14h en fonction parcours choisi.

Tél. 06.37.85.74.37.

H8 St-Martin-la-Plaine

Marche des pommiers organisée par groupe AESIO
ircuits avec ravitos. 4, 7, 14 et 22 km.

Départ salle la gare 4 rue René Charre.

Tél. 06.30.38.34.27.

D7 Champdieu

Marche des 3 pics. 5 parcours vallonnés
5, 10, 16, 20 et 25 km avec ravitaillements.
Tél. 07.86.49.01.27.

Suite 7 mars, page 7
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mfs Une remise est consentie a I'inscription pour les randonneurs licenciés FFRandonnée
LABEL Le label garantit des circuits bien balisés et sécurisés, un bon accueil et des relais appréciés
ﬁ Le marcheur avec les batons de marche bleus annonce une marche nordique

La lettre et le chiffre devant la commune indiquent la position de la commune sur le plan en pages centrales




VOUS ETES UTILISATEURS

des sentiers de randonnée et appréciez le balisage
ainsi que les chemins bien entretenus,

DEVENEZ ACTEURS !

En marchant avec la licence FFRandonnée,

vous aiderez a la PROTECTION DES SENTIERS

2 possihilités pour vous engager :

Adhésion EN CLUB avec LA LICENCE

- Vous faites le plein de randos avec le programme proposé par le club
- Vous aidez a la continuité des actions engagées pour les chemins
- Vous bénéficiez des connaissances et qualités de votre animateur
- Vous profitez de I'ambiance d’un groupe
- Vous marchez pour rester en forme
Liste des clubs FFRandonnée de Ia Loire sur www.ffrando-loire.fr

\
‘
\]

Adhésion INDIVIDUELLE avec la LICENCE COMITE

- Vous continuez de randonner librement
- Vous soutenez I'entretien et la sauvegarde des chemins de randonnée
- Vous profitez des formations a la lecture de carte et d’orientation
- Vous participez aux séjours de notre Comité
- Vous maintenez une bonne forme physique
Renseignements au siége du Comité de la Loire 04 77 43 59 17

FFRaNdgnNee ﬁ

Isi «:/i-mms wune richessa.

E’.E Loire
LIEENCE ﬂ{ L Nous écrire :

22, rue Balay - 42000 Saint-Etienne

Nous rencontrer :
20b, rue Balay - 42000 Saint-Etienne

Tél. 04 77 37 28 24-04 77 43 59 17

www.ffrando-loire.fr
loire@ffrandonnee.fr




Dimanche 7 mars (suite)

E9 St-Victor-sur-Loire
7¢ Foulées de la ligue.
Tél. 04.77.32.40.55.

Dimanche 14 mars

D2 Briennon fFRandonnée

39¢ marche des Mariniers. 6 circuits de 5 a 28 km
avec son port et son église du Xle siécle, soupe de
poisson offerte. Départ et arrivée salle polyvalente.Tél.

04.77.60.96.30 / 06.76.47.30.98.  [M5

D8 St-Georges-Haute-Ville FFRandonnée

Marche familiale des 2 pics au profit d’Acti-Forez
ADAPEI. Départ du centre bourg a partir de 7h30.

2 circuits 8 et 14 km avec ravitaillements.

Tél. 04.77.76.90.10 / 04.77.24.39.88. [RL P

E8 Andrézieux-Bouthéon

Envolée verte. 5 circuits marche 6, 11, 15, 21 et 25
km + 6 circuits V.T.T. 10 @ 70 km. Départ CABL rue des
Garennes. Repas chaud a I'arrivée + café au départ.
Tél. 06.84.79.22.06.

E6 Epercieux-Saint-Paul

« La Sparcirote » des bords de Loire aux Montagnes du
matin. 5 circuits 6, 10, 14, 17 et 25 km.
Tél. 04.77.26.01.52.

E4 Lay

Marche du Sou des Ecoles. 7 nouveaux circuits 5,9, 11,
13, 18, 23 et 27 km. Saucisson pomme de terre a partir
du 9 km. Café offert départ et arrivée.

Tél. 06.11.54.34.95.

Samedi 20 Mars

D2 Mably FFRandonnée

2¢ marche nordique du CSADN. 2 circuits de 6 et 12
km. Inscription sur place & 8h30. Echauffement com-
mun suivi d’'un départ groupé. Initiation possible.
Départ du complexe du COSEC.

Tél. 06.85.76.14.25. [RL P

Dimanche 21 mars

F6 St-Barthélémy-Lestra FFRandonnée

29eme marche des Godelons. 6 circuits 7, 11, 14, 18,
25 et 29 km + 1 circuit 4 km adapté poussettes et fau-
teuils. Tombola gratuite. Potée Godelonne sur réserva-

tion suivant contraintes sanitaires.
Tél. 04.77.28.58.70. [RL 5

E4 Neulise fFRandonnee

Rando du plateau Neulisien avec des circuits
de 7 a 25 km non définis.
Tél. 04.77.64.64.50. HB [RL PSS

D3 St-Vincent-de-Boisset

25¢ Vincentinoise organisée par le Sou des Ecoles. 5
circuits 6, 10, 13, 17 et 22 km.
http://vincentinoise.unblog.fr

Tél. 06.17.98.21.60.

D8 Margerie-Chantagret

Marche de printemps du Comité Sports et Loisirs. 4 cir-
cuits 9, 13, 18 et 22 km avec ravitaillements.
Tél. 04.77.76.51.05.

E10 St-Maurice-en-Gourgois

Marche du Sou des Ecoles. 5 parcours de 4 & 25 km.
Ravitos et assiette chaude ou barbecue a I'arrivée.
Prévoir gobelet.

Tél. 06.66.99.41.25,

F8 La Gimond

Marche des vallons du Comité des Fétes.

5 circuits 4, 7, 11, 17 et 24 km avec ravitaillements
et repas chaud a I'arrivée. Départ dés 8h.

Tél. 06.68.97.84.76.

Dimanche 28 Mars

C3 Ouches fFRandonnée

28°¢ marche des Grenouillards. 7 circuits de 6 a 30 km.
Plaine et montagne. Crépes a I'arrivée.
http://les-grenouillards.eklablog,fr

Tél. 04.77.66.87.56 / 06.88.45.65.96. [}

E10 Unieux fFRandonnée

Marche au profit des insuffisants rénaux.

4 circuits 9, 15, 18 et 21 km. Départ 5 rue J. Jaures.
Ravitaillements et repas chaud a I'arrivée.

Tél. 06.77.76.70.85. g%

D9 Chenereilles

5 km (1 ravit.), 11 a 14 km (2 ravit.), 17 et 24 km (3
ravit.). Plat chaud saucisse sarasson pomme de terre.
Tél. 06.62.27.45.88.

D8 Lézigneux

5 nouveaux circuits 8, 14, 22 et 30 km avec 85% de
chemins + 1 circuit poussette et des ravitaillements
maison.

Tél. 06.87.07.37.35.

Suite 28 mars, page 9
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60 randofiches et 14 topoguides
pour découvrir la Loire en marchant

Retrouvez toutes vos randos sur www.ffrando-loire.fr




Dimanche 28 Mars (suite)

F6 Rozier-en-Donzy

13° marche des pompiers. Départ a partir de 8h de la
salle de I'amicale pour 4 circuits 6, 12, 18 et 24 km. Ra-
vitaillements sur les parcours et repas chaud a I'arrivée.
Tél. 06.58.27.08.82.

E2 Jarnosse

4 circuits pédestres 6, 10, 15 et 24 km + 1 V.T.T. Ravi-
taillements avec rosette sur chaque parcours. Soupe a
I'oignon a l'arrivée.

Tél. 06.70.31.97.41.

F7 Maringes

Dés 7h30, gratuit et en totale autonomie, pas de ravi-
taillements. 3 parcours marche 10, 15 et 20 km et 2
V.T.T 15 et 30 km. Possibilité de repas a I'arrivée 8€.
Tél. 06.49.29.03.54.

E3 Pradines
29¢ marche de la solidarité. 5 circuits 9, 11, 14, 20 et
26 km et 1 circuit familial de 5 km.

Ravitaillements copieux.
Tél. 06.64.72.71.48.

H9 Chuyer
27éme rando du Mil'pattes. 8, 14, 20 et 25 km.

Départ 8h a 13h. Ravitos, vente moules frites.
Tél. 06.33.64.33.47.

Lundi de Pagues 5 Avril

C4 Crémeaux FFRandonnée

30° marche des violettes.
Parcours de 5 a 36 km suivant conditions sanitaires.
Tél. 06.80.81.77.88. 5% [LABEL

F6 Panissiéres FFRandonnée

42¢ marche du Monorail. 5 circuits 8, 14, 17, 20 et 27
km. Départ de 7h30 a 14h salle d’animation. Ravitaille-
ments. Repas chaud sur inscription le matin.

Apporter son gobelet.
Tél. 04.77.28.72.12.

D8 St-Georges-Haute-Ville

Marche du printemps organisée par le Sou des Ecoles.
3 parcours marche 6, 14 et 22 km et 3 parcours V.T.T.
25, 37 et 48 km.

Tél. 06.31.29.43.57.

5% (LABEL

E9 St-Just-St-Rambert

Marche des 2 rives. 7 km découverte en famille.
13, 18 et 23 km. Départ a I'embarcadére 8h.
Ravitaillements et repas a l'arrivée.

Une part des inscriptions association caritative.
Tél. 06.10.08.92.86.

Samedi 10 avril

E2 Charlieu FFRandonnee S

Départ 9h de Semur en Brionnais. 4¢ rassemblement
exclusivement marche nordique. 1 circuit chronométré.
3 circuits a allure libre 8, 12 et 16 km. Possibilité de
repas sur inscription obligatoire avant le 05 avril.

Tél. 06.28.27.82.74. [RL P

E6 Mizérieux

3 circuits 8, 13 et 21 km a faire en famille
avec parcours empruntant des sentiers,
chemins en bord de Loire et un peu de route.
Tél. 06.10.64.05.10.

Dimanche 11 avril

F6 St-Martin-Lestra
Organisée par le club des jeunes au profit d'une asso-
ciation. 9, 12, 16 et 22 km.

Repas chaud servi a l'arrivée 11 €.
Tél. 06.62.35.75.15.

G8 Grammond

Marche ass. CEDO. 8, 14, 20 et 26 km.
Ravitaillements, assiette produits locaux a I'arrivée.
Départ gymnase de 8h a 15h.

Tél. 06.03.86.75.00.

F10 Firminy
Marche au profit de I'Autisme ACO. Départ de 7h30 a
11h parking centre Leclerc ZI des prairies.

3 parcours 7, 12 et 17 km. Repas chaud a I'arrivée.
Tél. 06.80.01.04.67.

E5 Ste-Colombe-sur-Gand

Marche au profit de I'enfance en difficulté. 6 nouveaux
circuits de 5 a 26 km avec ravitaillements. Départ 8h.
Tél. 06.19.56.41.57.

C7 Chatelneuf

23¢ marche du printemps avec 6 circuits de randonnée
et V.T.T. de 3,5a 35 km.

Animations enfants sur petits parcours.

Tél. 06.89.80.19.95.




Du lundi 26 avril
au vendredi 30 avril 2021
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Ttinévance authentigue
dans le Parc Naturel Régional du Pilat

Randonner sur les GR® du massif: le GR®7, le GR®42 et le GR®65

Admirer le Parc Naturel Régional du Pilat et sa biodiversité.
Golter aux traditions et au patrimoine de ce territoire,

JOUR 1: DE ROCHETAILLEE A GIMEL JOUR 3: DES SETOUX A BOURG-ARGENTAL
JOUR 2: DE GIMEL AUX SETOUX JOUR 4: DE BOURG-ARGENTAL A LA JASSERIE
JOUR 5: DE LA JASSERIE A ROCHETAILLEE

* Licence FFRandonnée obligatoire pour participer au séjour. Randonnée accompagnée. Portage de bagage et visites inclus.

Nous écrire : Renseignement administratif :
Comité FFRandonnée Loire Marjorie CHEVRIER
22 Rue Balay loire@ffrandonnee.fr
42000 Saint-Etienne Renseigement technique :
0477372824 Georges GARDE
www.ffrando-loire.fr loire.sentiers-itineraires@ffrandonnee.fr
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Dimanche 18 avril

H9 Pélussin FFRandonnée

Rando du Tacot. 5 circuits 8, 12, 16, 20 et 25 km dans
le PNR Pilat avec ravitaillements.
Panoramas sur la vallée du Rhdne et chaine des Alpes.

Circuit ludique pour les enfants.
(R

Tél. 06.30.20.56.93.

H8 St-Martin-la-Plaine fFRandonnée

36° marche de la MJC Chauskipeux. 5 circuits 5, 10,
16 et 24 km avec ravitaillements et repas a I'arrivée.
Rando familiale ludique sur les 5 km.

Tél. 06.60.23.45.88.

E9 Chambles

Départ Maison des associations avec le Secours popu-
laire. 4 parcours 6, 12, 17 et 21 km.

Ravitaillements et a I'arrivée.

Tél. 04.77.53.01.34.

C3 Pouilly-les-Nonains

Marche du Sou des Ecoles. 6 circuits 5.5, 9, 13, 16, 22
et 27 km. Ravitaillements copieux.

Café offert au départ et andouille chaude a I'arrivée.
Tél. 07.66.78.58.88.

C6 Débats-Riviere-d’Orpra
Marche « au pied des monts » organisée par Ass’hum
pour Haiti. 4 parcours de 6 a 21 km. Départ de la salle

des fétes. Relais copieux + repas a I'arrivée.
Tél. 06.88.97.96.33.

E4 St-Symphorien-de-Lay

Agri-Rando avec 3 circuits 6, 14 et 18 km. Marchez a la
découverte des fermes du Roannais. Ravitaillements en
produits fermiers et repas chaud a I'arrivée.

Tél. 06.10.45.22.41.

[RLES

Dimanche 25 avril

D3 Commelle-Vernay FFRandonnée

35¢ marche des Traine Galoches. 6 circuits 7, 11, 16,
25, 31 et 37 km.

Départ salle d'animation rurale de 7h30 a 14h30.

Tél. 06.80.61.93.31. [RLIA

F10 Firminy FFRandonnée

Randonnée des coucous organisée par le CLCS Firminy.
Circuits de 7 @ 27 km.
Tél. 04.77.56.13.32 / 06.71.43.51.14. [RLJAY

D2 St-Pierre-la-Noaille

Marche des Chateaux. 5 circuits 5, 10, 12.5,
15 et 20 km. Ravitaillements, buvette.
Départ salle Jean Delcourt.

Tél. 06.33.89.10.25.

11

G8 St-Romain-en-Jarez

Marche pour le jeune Calvin. 3 nouveaux circuits 8, 15
et 22 km avec ravitos copieux.

Départ dés 8h salle des fétes.

Tél. 06.73.96.12.89.

F1 St-Germain-la-Montagne

4 circuits 6, 11, 18 et 23 km avec ravitaillement a tous
les points de contrdle.
Tél. 06.42.91.64.25.

D6 Arthun

Marche de Biterne organisée par le groupe AESIO.
Circuits avec ravitos 7, 10, 15, 22 et 26 km.
Départ salle des fétes.

Tél. 04.77.24.69.96 / 06.30.38.34.27 /
06.70.02.25.69.

Samedi 1° mai

E5 St-Marcel-de-Félines fFRandonnée

49° rando des « Pas pressés », 14 boucles de 5 a 39 km
des Gorges de la Loire aux Montagnes du Matin.
Départ de 7h30 a 13h.

Petit déjeuner et plat chaud offerts a I'arrivée.
Www.lespaspresses.org

Tél. 04.77.70.92.57 / 04.77.23.12.13. [T5% (LABEL)

F8 St-Galmier fFRandonnée

Marche des Pas pétillants. 4 circuits 13, 17, 21 et 25
km, 1 circuit de 6 km accessible en fauteuils.
Départs de I'nippodrome de 8h a 15h.
Ravitos et assiette chaude a I'arrivée.

Tél. 06.88.93.88.61.

D8 Bard

Féte des chemins. Randos accompagnées 5, 9 13

et 17 km. Marche gratuite. Repas tiré du sac dés 11h.
Petit déjeuner offert, expo photos a 10h.

Tél. 06.06.94.66.55.

(RIS

Dimanche 2 mai

C2 Ambierle FFRandonnée

35¢ marche des anes. 7 circuits de 7 a 35 km.
Départ salle de sport de 7h a 15h. Ravitaillements sur
les circuits et café offert au départ.
Tél. 06.63.82.55.23,

[RLAY
Suite 2 mai, page 13



MON CHEMIN, J'Y TIENS...
JE L'ENTRETIENS !

Organisée par le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre, I'édition 2019 de
« Mon chemin, j’y tiens... Je I'entretiens !!! » a connu un grand succeés avec la participa-
tion de 330 bénévoles issus de 35 clubs fédérés de notre département.

L'édition de mai 2020 quant a elle n’a pas pu se dérouler normalement en raison du
confinement. Ainsi la vérification du balisage de plus de 70 circuits prévue dans la
semaine du 11 au 14 mai n’a pu s’effectuer que par petites touches dés le déconfine-
ment mis en place.

Pour cette année 2021, le Comité a programmeé
une 4¢ édition la semaine du 17 au 22 mai.

Une fois encore, outre la vérification du balisage, des «chantiers» seront effectués pour
nettoyer voire réouvrir des chemins, sécuriser des passages, etc. pour que chaque ran-
donneur puisse continuer a parcourir en toute sécurité les chemins de randonnée de
notre département.

Vous aussi, rejoignez-nous pour cette opération
et devenez acteur des sentiers de randonnée...

Toutes les infos sur www.ffrando-loire.fr
ou par téléphone : 06 85 85 20 50 - 06 15 80 23 72




Dimanche 2 mai (suite)

G8 Fontanes

18° marche des créts. 5 circuits 5, 9, 14, 19 et 25 km
avec ravitaillements (sauf 5 km) et repas inclus. Dé-
parts dés 8h a la grange du chateau.
marche.fontanes@free.fr

Tél. 06.22.39.33.52,

D9 Luriecq

24éme marche au profit de Trisomie 21 Loire. 4 circuits
7.5, 14, 20 et 25 km avec ravitaillements. Possibilité
repas a l'arrivée.

Tél. 06.72.06.55.84 / 06.78.11.56.39.

D6 St-Etienne-le-Molard

Marche familiale d’Urfé. Départ de 8h a 15h jardins
Cildea. 2 circuits 8 et 15 km (5 € gratuit moins de 6ans)
avec ravitaillements et soupe a l'arrivée.

Tél. 06.49.85.90.55.

Vendredi 7 mai

E8 St-Cyprien

Marche de la pleine lune. 3 parcours 7, 12 et 20 km.
Départ 18h a 20h au gymnase. Assiette de pates a I'ar-

rivée. Tombola. Lampe et gilet conseillés.
Tél. 06.66.40.90.76.

G9 Sorbiers fFFRandonnée

38¢ randonnée de Mieux Vivre a Sorbiers.

6 circuits de 6 a 30 km. Ravitos + assiette a I'arrivée.
Départ du bourg vers la poste de 7h 30 a 14h 30.

Tél. 06.83.82.71.37 / 06.50.43.11.86. [ st (LABEL]

E2 Noailly FFRandonnée

Rando des copains. Circuits de 4 a 30 km.
Soupe aux choux a l'arrivée.
Tél. 04.77.66.61.65. 5% [LABEL

C5 St-Martin-la-Sauveté

32¢ randonnée de la Digjtale a but humanitaire.

5 circuits de 5 a 27 km. Sabardin sur tous les relais.
Soupe aux choux gratuite a I'arrivée.

Tél. 04.77.62.27.54.

H8 Chateauneuf fFRandonnee

30¢ Castelneuvienne a pied, a V.T.T. ou a cheval.
Départ a partir de 8h Chateau du Mollard.

5 circuits marche 9, 14, 17, 20 et 25 km, 1 cheval,

2 V.T.T 25 et 30 km.
Tél. 07.81.20.16.55. RLEAY
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F5 Montchal fFRandonnée

Le 10¢ rando challenge des Renards change de nom et
devient rallye pédestre par équipe de 2 a 4 pers. Super,
Expert et Découverte.
http://fcmontchal.over-blog.com
Tél. 09.86.06.49.87.

C5 Nollieux

13¢ marche des rossignols. 5 circuits de 7, 12, 16, 20
et 25 km. Superbes points de vue. Relais nombreux.
Tél. 07.80.38.56.25.

[ (LABEL

C7 St-Bonnet-le-Courreau

17¢ tournée du facteur. 5 circuits 6, 10, 15, 20

et 25 km avec + de 90% de chemins sur les balcons
du haut Forez. Relais copieux avec produits du terroir.
Tél. 04.77.76.85.78.

D3 Riorges

Club des Riopontins. Départ Maison de Quartier du
Pontet. 5 circuits 6, 13, 17, 22 et 30 km avec ravitaille-
ments + roti de porc, pommes de terre offert.
Poussettes sur 6 km.

Tél. 06.88.71.16.33.

F8 St-Médard-en-Forez

4 parcours marche 7, 12, 18 et 24 km. 3 circuits V.T.T
indépendants 25, 35 et 40 km. Sentiers vallonnés. Pro-
duits locaux sur les relais et assiette offerte a I'arrivée.
Tél. 06.18.82.99.21.

F9 St-Victor-sur-Loire

Les Condamines Maison de la Réserve.

Parcours du cceur FFC avec 3 circuits 6, 11 et 16 km.
Ateliers de la santé. 2 ravitos.

Tél. 06.37.77.17.89 / 06.86.76.48.99.

Jeudi 13 mai Ascension
B4 LaTuiliere

5 circuits 6, 12, 18, 25 et 35 km avec ravitaillements.
Chemins sous-bois et peu de goudron. Kir a I'arrivée.
Tél. 04.77.62.57.87.

C6 Trelins

332 marche des coteaux du Forez avec 5 circuits 5, 11,
18, 24 et 30 km. Traditionnel paté Forézien a I'arrivée.
Départ 7h30 a 15h.

Tél. 06.71.95.86.84.
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Dimanche 16 mai

D10 St-Hilaire-Cusson-la-Valmitte FFRandonnee

5 circuits 7, 13, 19, 25 et 30 km.
Tél. 06.29.82.36.96.

D4 Vendranges

35¢ randonnée des vadrouilleurs. 4 parcours 8, 12, 17
et 23 km avec 1 a 4 relais suivant parcours.

Collation a I'arrivée.

Tél. 06.07.45.36.65.

C3 St-André-d’Apchon

1 circuit en plaine et 5 circuits en cote Roannaise 9 a 27
km. 80% sentiers + 1 rando interactive sous android.
Tél. 06.83.49.17.51.

F8 Chevriéres

21° marche des prés fleuris organisée par le CCL.
5 circuits de 4 a 25 km. Départ de 7h30 a 15h.
Ravitaillements.

Tél. 06.60.80.67.17.

B6 La-Valla-sur-Rochefort

19¢ marche des sapins. 5 circuits dans le Haut-Forez de
6 a 26 km. Départ de 8h a 15h. Produits du terroir sur
les relais. Dessert offert a 'arrivée.

Tél. 04.77.97.95.19.

5% [Lasey

Dimanche 23 mai Pentecoéte

C4 St-Jean-St-Maurice

37¢ randonnée des genéts. 5 circuits 6, 13, 17, 24
et 28 km. Casse-crolite aux relais et repas offert
alarrivée.

Tél. 06.85.96.77.84.

E7 Chambéon

5 circuits 7 km (parcours ludique), 10, 15, 20 et 27 km.
Départ et inscription parking salle des fétes

a partir de 7h45.

Tél. 06.45.49.70.83.

Lundi 24 Mai Pentecéte

C4 Moulins-Chérier

Marche de Pentes et Cétes. 5 circuits de 6 a 35 km.
15 lots produits locaux. Tombola.

Départ Mairie des Moulins.

Tél. 04.77.63.32.29.

E6 Salvizinet

5 circuits de 7, 13, 17, 21 et 24 km.
Nombreux ravitaillements et parcours variés.
Tél. 04.77.26.39.77.
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Dimanche 30 mai

H10 Thélis-la-Combe

La Théline rando des associations avec 4 parcours 8,
14, 16 et 24 km avec ravitaillements. Repas en plus.
Tél. 04.77.39.70.16.

D7 St-Paul-d’Uzore

6° marche de I'association « M la vie avec Lisa » pour
la recherche médicale. 3 circuits 6, 13 et 20 km avec
ravitaillements, café offert.

Tél. 06.09.86.43.33 / 04.77.97.56.68.

G9 St-Chamond : (St-Martin-en-Coailleux)
Marche fleurie du Pilat. Parcours de 5 a 25 km.
Ravitos et assiette a 'arrivée.

Au profit de I'école publique du Pilat.

Tél. 06.18.64.05.12.

E5 St-Just-la-Pendue

Marche Bio 7 circuits 4, 8, 11, 14, 17, 23 et 27 km avec
ravitaillements bio. Inscriptions dés 7h30.
Tél. 06.73.94.54.47.

Samedi 5 juin

F9 Roche-la-Moliére fFRandonnée

Stade de la Varenne. Marche sous les étoiles organisée
par le CLIPS dans le cadre des 24h de course a pied.

6 km (2€ 1 ravitaillement), 11 km (4€ 2 ravitaille-

ments). Départs de 18h a 20h30.
Tél. 06.13.43.09.40. 5% (LABEL

G10 St-Genest-Malifaux

4 parcours marche 6, 10, 17 et 24 km. 2 parcours V.T.T.
14 et 25 km.
Tél. 06.16.32.02.57.

Dimanche 6 juin

F2 Le Cergne fFRandonnee

28° marche de I'environnement. Venez marcher contre
le cancer. 6 circuits 5, 8, 13, 17, 21 et 28 km.

Tél. 06.36.56.80.08. RLEAY

E6 Cleppé fFRandonnée

Marche de la Tour organisée par le tennis-club.

5 circuits 6, 11, 13, 18 et 24 km. 1 circuit V.T.C familial.
Départ dés 7h de la Mairie.

Ravitaillement + barbecue offert a I'arrivée.

Tél. 06.87.92.98.93. [RLJA
Suite 6 juin, page 21
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TGENSIHGERIENNE -

FRANCE NATURE FFRaNdgnNée
El'l"n“llllllIlll'lEl-IE!Iﬂl.'E o cins e rizhesse paries

Loire

LaTransligérienne est un véritable serpent de mer...
Tout le monde en a entendu parler au moins une fois dans sa vie mais personne
n’a encore jamais pu en voir la couleur...

Cette fois on y est !l Du 14 au 19 juin 2021, le Comité Départemental de la
Randonnée Pédestre de la Loire, accompagné dans cette démarche par France
Nature Environnement, prépare des randonnées pédestres en partance du Nord
et du Sud de notre département, le long de la Loire, pour se retrouver le dernier
jour a I'Ecopdle du Forez.

11 circuits en ligne en demi journée, 6 partant du nord et 5 du sud, entre 10 et
15 kilometres environ, selon les difficultés. Café au départ a 7h30, 1 relais sur le
circuit et 1 repas a l'arrivée (entre 13 et 14 heures).

Le nombre de participants,
licenciés FFRandonnée, est
limité a 30.

lls seront conduits par deux
animateurs qui auront
le réle, non seulement
d’accompagner les randon-
neurs, mais aussi de rendre
vivante cette randonnée en
expliquant les paysages,
le patrimoine, ['histoire
des lieux traversés,
les curiosités, la nature,
etc.

Retrouvez toutes les informations dés fin janvier 2021
(contacts, tarifs, organisation, horaires, etc.)

sur le site du Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de la Loire
www.ffrando-loire.fr
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SRS ERIENNE

FRANCE NATURE  FFRaNdonNée 573
ENVIRONNEMENT =~ e o m st st
3 Loire

PARTIE NORD : DU LUNDI 14 AU SAMEDI 19 JUIN 2021

Chaque jour une nouvelle étape d’environ 15 kilométres. De Pouilly-sous-Charlieu a
I'Ecopdle du Forez, vous découvrirez la partie nord de notre département traversée
par le fleuve Loire.

En cours de route : Le Port de Roanne, le chocolatier Pralus, le village de carac-
tére de Saint-Jean Saint-Maurice, le barrage de Villerest, le Pét d’Ane, la digue de
Pinay, le Viaduc des Chessieux... Tous ces lieux seront a découvrir avec les diffé-
rents animateurs accompagnant chaque groupe de randonneurs.

PARTIE SUD : DU MARDI 15 AU SAMEDI 19 JUIN 2021

Ce sont des circuits plus
escarpés qui vous sont
proposés, en partie dans
les gorges de la Loire.

Du Bourg de Cornillon a
L'Ecopéle du Forez en pas-
sant par Saint-Victor sur
Loire, Saint-Just Saint-
Rambert, Rivas, Montrond-
les-Bains les étapes seront
plus courtes que dans le
nord mais plus techniques
et de 10 a 15 kilomeétres.

Les deux derniéeres randonnées (nord et sud) du 19 juin
se rejoindront a I'Ecopdle du Forez pour une arrivée festive

Retrouvez toutes les informations des fin janvier 2021
(contacts, tarifs, organisation, horaires, etc.)

sur le site du Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de la Loire
www.ffrando-loire.fr
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MARCHE NORDIQUE 3

Plus dynamique que la randonnée, la
marche nordique a pour principe d’accen-
tuer le mouvement de balancier naturel
des bras a I'aide de deux batons.
Accessible a tous, cette nouvelle pratique
ravira les jeunes ou moins jeunes, quelle
que soit leur condition physique. C’est ainsi
un sport familial et convivial qui regroupe
un large public.

Avantages de cette discipline :
Une sollicitation de tous les muscles du corps, une meilleure respiration et oxygénation
de 'organisme, un allié dans une démarche d’amincissement, une fortification des os
provoquée par les vibrations.

Vous soushaitez découvrir la marche nordique, retrouvez la liste des 22 clubs
adhérents a la FFRandonnée pratiquant cette discipline sur notre site :

www.ffrando-loire.fr > Rubrique Randonner/Marche nordique

FORMATIONS

Le Comité Départemenal de la Randonnée Pédestre de la Loire propose aux randon-
neurs qui le souhaitent, titulaires d’une licence FFRP (club ou Comité), une initiation a
la lecture de carte, orientation, formation de baliseurs ou encore de découverte de la
Marche Nordique.

Renseignements et inscriptions
Philippe Combaz 06 84 57 94 77 - loire.formations@ffrandonnee.fr

FORMATION LECTURE DE CARTE SEANCE DECOUVERTE
ET ORIENTATION DE LA MARCHE NORDIQUE
20 ET 21 MARS 2021 Pour les clubs fédérés de la Loire

Gites les Noés

FORMATION BALISEURS
15 ET 16 AVRIL 2021
Gite de Moulin Cherier

INITIATION A LA LECTURE DE CARTE
Pour les clubs fédérés de la Loire
Minimum 12 participants
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Dimanche 6 juin (suite)

G8 St-Christo-en-Jarez fFRandonnée

242 marche des Sabots. 5 circuits 5, 10, 15, 20 et

27 km avec relais. Départ gymnase. Inscriptions dés 7h.
Collation a I'arrivée.

Tél. 06.87.11.97.90 / 04.77.20.84.54. [RLP

C3 St-Alban-les-Eaux

5 circuits vous sont proposés. 5, 8, 12, 17 et 24 km
avec ravitaillements et repas a l'arrivée.
Tél. 06.87.88.52.48.

C9 La Chapelle-en-Lafaye

3 circuits de 8, 14 et 23 km.
Tél. 06.07.71.97.24 / 06.05.20.37.76.

Samedi 12 juin

F7 St-Denis-sur-Coise

Randonnée caritative « Un élan pour Lucas » au profit
des cancers rares. 5 circuits 3, 8, 12, 19 et 25 km.
Repas a 'arrivée.

Tél. 06.11.34.17.05.

G9 Sorbiers

Marche semi-nocturne avec Ass’hum. 3 parcours de 10
a 15 km. Ravitaillements avec produits locaux.

Départ de 17h30 a 20h. Repas possible a I'arrivée.
Préinscription.

Tél. 06.76.38.60.93.

Dimanche 13 juin

D6 Ste-Foy-St-Sulpice fFRandonnée
6° rando des étangs. Circuits modifiés 8, 12, 16, 20 et
25 km. Relais copieux a base de produits locaux.

Tél. 06.08.26.36.21. ms

D9 Soleymieux

Marche de la Mare. 4 circuits de 6 a 27 km.
Ravitaillements produits locaux.

Départ du bourg salle des fétes dés 7h30.
Tél. 06.07.54.19.09.

B5 St-Romain-d’Urfé

Les fours en marche. Dés 7h30, 4 parcours avec relais
6, 10, 17 et 22 km. + 1 km poussette.

14 fours gérés par des boulangers, pains et spécialités.
Tél. 07.87.42.52.71.

F5 Violay

Balade musicale de I'école Montessori Arc en ciel. 1
circuit de 5 km avec 5 pauses groupes musicaux variés
sur le chemin. Départ de 13h a 16h.

Tél. 06.17.27.34.69.

21

Vendredi 18 et samedi 19 juin

D2 Pouilly-sous-Charlieu FFRandonnee i

2¢ Pouilly Nordicathlon. Marche nordique + tir carabine
laser. 1ére série (6 km avec 3 passages au stand de tir)
5 cibles & 10m puis nouvelle série identique a la 1°.

Tél. 06.37.94.69.44. [RL PSS

Samedi 19 juin

C10 Usson-en-Forez

Marche semi-nocturne. 2 parcours 8 et 16 km avec ra-
vitaillements sur circuit et a I'arrivée. Départ de 19h a
21h salle du cercle, place de I'église.

Tél. 06.03.67.18.70.

Dimanche 20 juin

D10 St-Bonnet-le-Chateau FFRandonnée

Rando des balcons. 5 circuits 7, 13, 19, 25 et 30 km
avec ravitaillements sur les parcours.
Inscriptions a partir de 7h30.

Tél. 06.81.37.44.24.

B2 LaPacaudiere

Marche des gourmands. 3 circuits de 10 a 16 km.
Plaine et petite montagne.

Repas copieux tout au long des circuits.

Tél. 04.77.64.14.17 / 06.08.77.26.31.

F9 St-Etienne

Marche au profit de la Société Protectrice des Animaux
de St-Etienne avec 2 circuits 8 et 16 km (ravitaillement
pour le 16 km) et a I'arrivée.

Départ au refuge SPA 52 rue F. Evrard.

Tél. 06.07.29.34.97.

5% (LABEL

Dimanche 27 juin

H10 La Jasserie-du-Pilat

«La marche cing pas » organisée par le groupe AESIO.
4 circuits 6, 10, 13 et 20 km avec ravitos. Départ la
Jasserie prés du Bessat.

Tél. 06.70.02.25.69 / 06.30.38.34.27.

C4 St-Polgues

102 marche du viaduc en féte. 10 circuits modifiés de 5
a 36 km. Ombrages, points de vue. Départ dés 7h avec
petit déjeuner offert. Relais copieux.

Tél. 06.85.50.87.18.

C7 Sauvain

3¢ marche sur les plateaux des hautes-chaumes avec 4
parcours 7, 14, 20 et 29 km. Relais et repas a I'arrivée.
Départ 7h du terrain champétre.

Tél. 07.77.31.89.15 / 06.12.31.76.81.




Samedi 3 juillet

D4 Villerest fFRandonnée

8¢ balade au clair de lune. 2 circuits 7km a 21h30.
15km a 21h.

Baudrier réfléchissant obligatoire lampe de poche
conseillée.

Tél. 06.68.42.26.24. [RLIAS

E6 Salt-en-Donzy

Marche patrimoniale semi-nocturne de 6 et 12 km avec
animations culturelle et musicale. Départ groupé du
site médiéval dés 18h. Repas pour tous a l'arrivée.

Tél. 06.83.05.85.89 /06.95.52.48.89.

Dimanche 4 juillet

C6 Leigneux

Marche du volcan. 5 circuits de 7 a 28 km avec ravitail-
lements. Départ salle des fétes a partir de 7h.

Tél. 06.22.29.57.07.

D10 La Tourette

2¢ rando du cceur avec 5 circuits 7, 12, 19, 25 et 30 km
avec ravitaillements et collation a I'arrivée.

Tél. 06.30.04.65.74.

Dimanche 11 juillet

D5 St-Germain-Laval

Marche au profit de I'association « Courrez pour moi »
avec 2 parcours pédestres 7 et 11 km avec ravitaille-
ments aux relais et a I'arrivée. Départ stade de foot.
Tél. 06.45.42.00.79.

C3 Renaison

8° balade gourmande en Céte Roannaise. 9 km avec
5 étapes gourmandes avec dégustation de vin de la
Cote Roannaise. Inscription obligatoire.

(37 € adulte - 17 € enfant de 6 a 12 ans).

Tél. 04.77.71.51.77.

Fleury-la-Montagne (71)

43¢ randonnée pédestre en Brionnais. 6 parcours
5, 10, 15, 19, 26 et 31 km. Départ 7h au bourg.
Tél. 06.59.33.16.73.

Mercredi 14 juillet

B5 Les Salles

17¢ marche de la Bouillie. 4 circuits de 7 a 30 km avec
ravitaillements. Départ salle des fétes dés 7h.

Balade dans les bois, étangs et chateaux.

Tél. 06.87.51.14.18.




Dimanche 25 juillet

C8 Roche-en-Forez: (lieu dit Glizieux)

Marche des bazannes. 5 parcours 7, 12, 18, 25 et
32 km sur les hautes-chaumes des monts du Forez
avec ravitaillements campagnards copieux.

Départ dés 7h.

Tél. 06.87.40.12.37.

Du 27 juillet au 30 juillet
(4 jours)

F2 Belmont-de-la-Loire FFRandonnée

18¢tour du Pays de Belmont en 4 jours (90 km environ).
Nuitées et repas assurés. Rando accompagnée.

Tél. 06.70.40.70.47. [RL I

Dimanche 15 aoit

La Loge-des-Gardes (03) La Prugne

Départ du Chalet hors sac dés 7h30 pour les parcours
18, 22 et 28 km et 8h pour les 10 km.
Tél. 06.63.60.93.34 / 07.84.00.30.59.

Dimanche 29 aoiit

B7 Chalmazel-Jeansagniére FFRandonnée

242 marche du sapeur. 6 circuits pédestres de 8 a

34 km dont 3 circuits empruntant le télésiége des
Jasseries. 90 % de sentiers. Nombreux ravitaillements.
Départ dés 7h de la salle polyvalente.

Tél. 04.77.24.87.75 / 06.60.63.85.68. [T st

F9 Rochetaillée

Marche Pilatoise pour la Ligue contre le cancer. 5 nou-
veaux circuits 5, 8, 14, 18 et 22 km avec nombreux ravi-
taillements. Pensez au covoiturage c'est mieux !

Tél. 06.86.11.44.62.

D8 Bard

Marche soutien Palestine avec 3 circuits 6, 15
et 23 km.
Tél. 04.77.76.21.86.
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Dimanche 5 septemhbre

F6 Essertines-en-Donzy fFRandonnee

37¢ marche de I'’Amitié organisée par les Trotte-Menu.
5 nouveaux parcours de 7 a 31 km. 90 % de sentiers.
Repas gratuit a I'arrivée.
Tél. 04.77.28.76.31.

G10 St-Genest-Malifaux

Marcher pour aider les enfants gravement malades

3 circuits 7, 14 et 21 km avec ravitaillements copieux.
Départ 8h Gymnase du Garry.

Tél. 04.77.51.23.84.

E2 Boyer

Marche des écoliers avec 5 circuits de 5 a 28 km.
Départ dés 7h30. Ravitaillements avec des produits
locaux. Inscriptions a la mairie.

Tél. 06.20.89.45.41.

G8 \Valfleury

Marche des Genéts. Nouveaux circuits de 5 a 23 km
avec ravitaillements et repas compris.

Beaux points de vue. Départ Mairie de 7h30 a 12h30.
Tél. 06.22.40.34.05.

E10 Fraisses

Marche du pain d'épices. Parcours 6 km (jeu de pistes
enfants). 3 parcours 10, 15 et 20 km avec ravitaille-
ments sans sandwichs a I'arrivée. Prévoir gobelet.

Tél. 06.38.75.45.58.

5% [Lasey

C3 Lentigny

Marche du jumelage sur le théme de I'ltalie. 5 parcours
marche et 2 parcours V.T.T. Risotto a 'arrivée.

1500 participants maximum.
www.jumelagelentigny.ovh

Tél. 06.73.85.04.59.

Samedi 11 septembre

H9 Farnay fFRandonnée + i

25 marche de nuit solidaire 5, 10 et 15 km + marche
nordique. Départ groupé 20h du stade. Ravitos + repas.
Inscriptions voir site http://www.farofarnay.free.fr

Tél. 06.44.10.79.81. %
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Llinérance au ceeur

des Monts de la Madeleine

Randonner au coeur des Monts de la Madeleine entre vignes et foréts,
entre rivieres et barrages, et au plus pres des villages de caractere qui
ont su garder tout leur charme.

JOUR 1: ST-ALBAN-LES-EAUX A ST-HAON-LE-CHATEL JOUR 3 : ST-RIRAND AUX NOES
JOUR 2 : ST-HAON-LE-CHATEL A ST-RIRAND JOUR 4 : LES NOES A MOULINS CHERIER

JOUR 5 : MOULINS CHERIER A ST-ALBAN-LES-EAUX

* Licence FFRandonnée obligatoire pour participer au séjour. Randonnée accompagnée. Portage de bagage et visites inclus.

Nous écrire : Renseignement administratif :
Comité FFRandonnée Loire Marjorie CHEVRIER
22 Rue Balay loire@ffrandonnee.fr

42000 Saint-Etienne

Renseigement technique :
04 77 37 28 24 Robert LOTISSIER
www.ffrando-loire.fr loire.president@ffrandonnee.fr

FFRMonee (b roannaisky Y4,
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Dimanche 12 septembre

F5 Ste-Agathe-en-Donzy fFRandonnee
Marche des Belettes a but humanitaire. 7 circuits 7, 10,
13, 16, 21, 26 et 31 km + parcours handicapés.
Spécialités du terroir a déguster. Beaux panoramas.
Tél. 04.74.63.94.61 / 06.30.90.29.27. [} (LABEL

F11 Jonzieux

18¢ marche santé organisée par Vie libre Loire.

3 circuits 6, 14 (1 relais) et 23 km (2 relais).

Repas chaud a I'arrivée. Départ a partir de 8h salle
polyvalente.

Tél. 06.06.71.43.94.

E3 Coutouvre

Marche de la rentrée de I'Ecole privée Notre Dame de
Prompt Secours. 5 parcours 5, 10, 12, 15 et 20 km
avec ravitaillements et saucisson patate a l'arrivée.
Tél. 06.71.11.34.08.

E10 St-Paul-en-Cornillon

Randonnée de 4 parcours 3, 10, 15 et 20 km au départ
de I'Ehpad a partir de 8h.
Tél. 06.80.64.56.65 / 04.77.35.77.67.
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E6 Poncins

Marche solidaire pour Keur d’Afrique. 4 parcours 7, 13,
16 et 23 km. Départ de 7h30 a 14h30 salle commu-
nale. Relais gourmands.

Repas africain sur réservation avant le 7/09.

Tél. 06.19.18.93.91.

C4 St-Polgues

Un seul circuit de 6 km avec un départ unique exclusi-
vement Féminine.

Evénement dans le cadre d’octobre rose.

Tél. 06.79.76.83.32,

C8 Verriéres-en-Forez

Marche des confitures. 4 parcours de 3 a 22 km sur les
hauteurs de Montbrison.
Tél. 09.65.33.88.13.

Chauffailles (71) fFRandonnée

Marche des Passe-Partout. 7 circuits 7, 11, 14, 18, 22,
27 et 34 km. Ravitaillements de choix.
Tél. 03.85.26.41.17. [RLEAY

Samedi 18 septembre

C1 \Vivans

6 circuits. 4, 7, 10, 15, 17 et 20 km en pleine nature en
passant par la forét de Lespinasse.
Tél. 06.27.69.42.08.

Dimanche 19 septembre

E9 Périgneux fFRandonnée

33¢ Fanandrette marche de 7 a 36 km. Départ ERA a
partir de 7h30. Nombreux ravitaillements. Repas offert
alarrivée.

Tél. 06.70.31.01.55 / 06.30.90.96.57. [ 5%

F5 Violay fFRandonnee

3¢ marche de la JAV. 5 circuits 7, 11, 14, 18 et 25 km.
Départ salle ping-pong. Saucisson, pommes de terre a
I'arrivée.

Tél. 04.74.63.94.01.

C2 Changy

6 circuits de 7 a 27 km. 1 circuit « esprit trail ».
Ravitaillements copieux et collation offerte a I'arrivée.
Tél. 04.77.64.30.51.

D7 Marcilly-le-Chatel

29° marche des vendanges. 4 circuits de 5 a 27 km.
Relais sur les 3 grands. Boissons chaudes au départ.
Repas chaud (sachardin, pommes de terre, sarrasson,
paté aux pommes). Départ salle des fétes dés 8h.
Tél. 04.77.58.17.66.

Suite 19 septembre, page suivante

[RLIARCTY




Dimanche 19 septembre (suite)

G11 St-Sauveur-en-Rue

Randonnée pédestre et V.T.T. divers parcours pour
petits et grands avec ravitaillements.

Animations et possibilité de repas chaud sur place.

Tél. 06.18.03.25.47.

E5 Balbigny

Marche a but humanitaire. 4 parcours 5, 10, 15, et 20
km. Départ salle Concillon dés 8h avec café offert. Sau-
cisson, pommes de terre a I'arrivée.

Tél. 06.95.32.00.62.

Samedi 25 septemhre

C10 Usson-enForez

Marche d'automne. 5 parcours de 7 a 35 km avec ravi-
taillements. Départ dés 7h30 salle ERA route de St Pal
en Chalencon.

Tél. 06.03.67.18.70 / 07.77.75.73.62.

Dimanche 26 septembre

D8 Ecotay-'Olme

Virade collecte pour vaincre la mucoviscidose. 5 circuits
2, 6, 12, 18 et 23 km. Départ de 8h a 15h30, place
Mairie. Animations, buvette.

http://virade-ecotay.info

Tél. 06.76.20.07.32.

E2 Cuinzier

Marche du jus de pommes fabrication artisanale. 5 cir-
cuits 4, 10, 15, 18 et 25 km.

Tél. 06.11.86.03.55.

C3 St-Haon-le-Vieux

Marche des vendanges. 6 circuits 5, 8, 12, 18, 25 et 35
km. Saucisson chaud et pommes de terre a partir de
8 km + collation a I'arrivée. Nombreux ravitaillements.
Tél. 06.82.41.59.93.

F11 Jonzieux

Virade collecte pour vaincre la mucoviscidose. 4 circuits
2, 6, 13 et 20 km + circuits V.T.T. Repas, animations
salle polyvalente.

www.virade-jonzieux.org

Tél. 06.07.86.88.82.

H9 Pélussin

Virade de I'espoir. 3 circuits pédestres 6, 15 et 20 km.
Ravitos et animations diverses.
Tél. 06.89.10.21.82.
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D3 Perreux

8¢ marche. 5 circuits 6, 11, 15, 18 et 26 km.
Animations, peintres en campagne. Départ de 7h30 a
15h30 salle des vignes.

Tél. 06.42.63.15.44.

G9 La Talaudiere

4 circuits 8, 11, 17 et 25 km avec ravitos et repas a
I'arrivée 8€.
Tél. 06.86.59.98.95.

OCTOBRE

Samedi 2 octobre

D8 Montbrison fFRandonnee

36° randonnée de la fourme. 2 parcours en ligne 25
et 42 km et 1 circuit en boucle 12 km.
www.randonneurs-montbrisonnais.fr

Tél. 06.71.09.60.93 / 06.03.89.20.14. [ st (LABEL]

E9 St-Just-St-Rambert

Rallye de Grangent. Nouveaux parcours 6, 12, 18 et 24
km avec ravitaillements. Départs 7h30 a 15h avec café
de bienvenue a la salle embarcadére.

Tél. 06.74.33.41.31.

Dimanche 3 octohre

E10 Unieux fFRandonnée

Marche au profit de la ligue contre le cancer. 4 nou-
veaux circuits 8, 12, 17 et 23 km avec ravitaillements.
Départ 5 rue J. Jaures.

Tél. 06.77.76.70.85. [RLJA
F5 St-Cyr-de-Valorges fFRandonnée

37¢ randonnée des crétes. 6 circuits proposés 7, 11,
14, 16, 20, et 26 km.

Départ dés 7h30 salle communale.
Tél. 06.08.68.78.10.

G10 St-Genest-Malifaux

Marche gratuite de sensibilisation au don d’organes.
3 circuits 7, 13 et 18 km. Jeu sur les parcours.
Vente de sandwichs. Départ du camping dés 8h.

Tél. 06.74.01.75.50.

[RLES

F7 Grammond

Marche de I'Epi. 8 nouveaux circuits de 5 a 30 km.
Départ du Gymnase. Ravitaillements avec produits
locaux, crépe et fromage blanc a l'arrivée.

Tél. 07.86.09.21.50.



E6 Salvizinet

Marche pour ceuvre Accés Domicile. 2 circuits de 8 et
14 km. Départ de 8h a 13h. Assiette garnie a l'arrivée.
Tél. 07.71.10.30.73.

D3 Notre-Dame-de-Boisset

Marche Boscoise Inter-Associations avec ravitaille-
ments copieux. 5 circuits de 5 a 23 km.

Départ du bourg dés 7h30.

Tél. 07.77.07.99.79.

D4 Dancé

Marche solidaire du Roannais organisée par le groupe
AESIO Circuits avec ravitos 6, 11, 15 et 24 km. Départ
salle d'animation.

Tél. 06.13.12.25.13 / 06.30.38.34.27.

C2 St-Germain I’Espinasse

3¢ marche de la M F R avec des associations du village.
Départ Les Athiauds sortie du bourg en direction d’Am-
bierle avec 3 boucles de 5 a 20 km. Inscriptions dés 8h.
Tél. 06.85.76.14.25.

Tancon (71)

47¢ marche de I'Omelette. 5 Circuits 5, 10, 15, 20 et
25 km. Circuits V.T.T. séparés

Omelette offerte a I'arrivée.

Tél. 06.85.04.82.64.

Samedi 9 octohre

D10 St-Hilaire-Cusson-la-Valmitte FFRandonnée

25¢ rando campagnarde du vin chaud.
Circuits pédestres 7, 13, 19, 25 et 30 km, 1 Handi.
Départ de 8 a 15h.

Tél. 06.48.35.14.16.

[RLES

Dimanche 10 octobre

F9 Roche-la-Moliére fFRrandonnée
25¢ édition de la marche des sentiers oubliés. 5 circuits

de 6 a 25 km (5 a 9€). Départ Parc du chateau, ravitos

typiques et repas a I'arrivée.
Tél. 06.46.27.79.18. @3

E2 Nandax-Ressins

Marche a but humanitaire. Départ Ressins 8h a 14h. 6
circuits 4, 8, 12, 15, 20 et 26 km (3,5€ a 7€). Saucis-
son chaud, pommes de terre offerts a I'arrivée. Promo-
tion des produits fermiers.

Tél. 04.77.60.08.37.

H11 Bourg-Argental

5 parcours proposés de 5 a 31 km avec ravitaillements
confectionnés a partir de produits locaux.
Tél. 06.65.61.96.86.
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C3 Renaison

64 marche et V.I.T. en Roannais avec 6 parcours
marche 5, 10, 14, 20, 25 et 35 km et 3 parcours V.T.T.
12, 35 et 50 km en cdte Roannaise.

Tél. 06.50.32.93.70 (marche) / 06.74.67.68.20 (vtt).

D8 St-Thomas-la-Garde

26° marche d’automne. Parcours de 8 a 25 km environ.
Soupe de courge offerte a I'arrivée.
Tél. 04.77.58.38.41.

B5 Noirétable

Marche du collége avec plusieurs circuits et ravitaille-
ments. Départ 8h.
Tél. 06.99.51.59.45.

F7 St-Cyr-les-Vignes
5 circuits boisés 7, 11, 15, 20 et 27 km avec ravitail-
lements. Départ la Cyriade de 7h30 a 13h. Assiette

offerte a I'arrivée.
Tél. 04.77.28.91.15.

H8 St-Joseph

Randonnée verte avec 4, 10 et 15 km au profit de I'as-
sociation les enfants avant tout.
https://www.randonneeverte.fr

Tél. 06.86.10.58.94.

Samedi 16 octohre

E5 St-Marcel-de-Félines FFRandonnée i

1 marche nordique des Pas Pressés. 2 circuits 8 et
12 km. Départ a 9h. Assiette du randonneur a I'arrivée.
Réduction si inscription a I'avance.
www.lespaspresses.org

Tél. 06.84.09.44.84 / 06.66.53.75.43.

F10 Yssingeaux fFRandonnée

Raid V.T.T. des Cyclos Laics. Yssingeaux-Firminy 60 km.
Rando V.T.T. La Peyriere Ste Sigoléne Firminy 30 km.
Tél. 04.77.56.13.32 / 06.71.43.51.14. %

RLEAY

Dimanche 17 octohre

E2 Chandon fFRandonnee

35¢ Rand’'automne de la Savate Chandonnaise.
6 circuits de 6 a 28 km + 1 circuit poussette.
Andouille, pommes de terre.

Tél. 06.16.22.05.01.

G9 St-Jean-Bonnefonds

Marche contre le cancer. 3 circuits 6, 12 et 20 km.
Collation a I'arrivée.
Tél. 07.69.40.27.41.

Suite 17 octobre, page suivante

[RLE




Dimanche 17 octobre (suite)

F9 Roche-la-Moliére

Marche de solidarité pour le Togo au siége d’'Emmais
Puits Cambefort, rue de I'abbé Pierre, Rond-point du
Mas. 4 circuits 5, 15, 20 et 25 km (5 a 8€). 1 relais
café. Repas chaud au retour a la communauté.

Tirage de la tombola a 16h.

Tél. 06.41.44.05.17.

C7 Essertines-en-Chatelneuf

Marche des Ollagnes organisée par le CCAS. 4 circuits 7
a 25 km. Ravitaillements.

Pommes de terre a la fourme a l'arrivée.

Tél. 04.77.96.05.08.

B2 LaPacaudiere

Marche des étangs, organisation donneurs de sang.
6 nouveaux circuits 6, 10, 13, 18, 26 et 35 km.
Saucisse lentilles offertes.

Tél. 06.08.77.26.31.

E8 Veauche

Marche du Téléthon. Départ de 8 a 15h salle de I'es-
cale, rue du Gabion. 4 circuits 6, 12, 18 et 24 km avec
ravitaillements. Bénéfices intégralement versés a AFM.
Tél. 06.40.06.53.22

Samedi 23 octohre

D10 Estivareilles

20° marche de I'Estivalienne. 4 circuits 8, 12, 18 et
28 km. Saucisse pomme de terre sarrasson a 'arrivée.
Crépe sur 1 ravitaillement.

Tél. 06.74.41.79.03.

Dimanche 24 octohre

F5 Montchal fFRandonnée

43¢ marche des Pierres folles avec le café offert au
départ a partir de 8h. 7 circuits de 5 a 30 km. Frites
offertes a I'arrivée.

http://fcmontchal.over-blog.com

Tél. 09.86.06.49.87. %

D8 St-Georges-Haute-Ville FFRandonnee

Marche La Hautevilloise. 3 circuits 8, 14 et 19 km avec
ravitaillements.

Départ du centre bourg a partir de 7h30.
Tél. 06.65.57.95.70 / 04.77.76.90.10.

E1 Maizilly

34¢ marche de la saucisse. 4 circuits 7, 11, 17 et
21 km. Départ salle des fétes. Surprises aux enfants.
Gaufre offerte a I'arrivée. Repas le midi.

Tél. 06.08.42.79.85.

[RLE
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E9 Chambles

Hospitalité St Francois. 3 parcours 5, 11 et 18 km avec
ravitaillements.
06.86.31.29.96 / 06.22.46.71.30.

Dimanche 31 octohre

C6 St-Just-en-Bas

Marche de la pomme de terre. 5 circuits 3, 7.5, 13.5,
19 et 26 km. Départ de la salle des fétes. Patia pour
tous a l'arrivée.

Tél. 04.77.24.87.19.

D3 Le Coteau

Randonnée pédestre dans la campagne Costelloise.
4 circuits 4.5, 9, 14 et 19 km.
Tél. 06.25.17.17.61.

C4 Villemontais

40¢° randonnée pédestre avec 9 circuits de 5 a 50 km et
2 V.I.T. Nombreux ravitaillement avec des surprises et
soupe aux choux offerte.

Tél. 06.29.87.35.35.

E10 Fraisses

Marche de I’Amicale. Nouveaux parcours. Soupe aux
choux a I'arrivée.
Tél. 06.80.21.28.13

NOVEMBRE

Samedi 6 novembre

ES8 Bouthéon

Rando patrimoine 7, 13 et 23 km. Ravitaillements, vin
chaud et confiture a I'arrivée. Parking au chateau.
www.boutheon.com

Tél. 06.72.39.33.00.

Dimanche 7 novembre

C3 St-André-d’Apchon FFRandonnée

5 circuits 6, 13 en plaine, 16, 23 et 31 km en céte
Roannaise-montagne. Nombreux ravitaillements et plat
chaud a l'arrivée.
Tél. 04.77.65.85.26. [RLEAY

D2 Pouilly-sous-Charlieu FFRandonnée

Rando du fromage. 6 circuits de 6 a 28 km. Patrimoine,
campagne, superbes bords de Loire, beaux sentiers.
Ravitaillements compris et pommes de terre fromages

al'arrivée.
Tél. 06.37.94.69.44. [RLEAS




F10 Firminy

AL Fayol-Gaffard. Le Babet Appelou 7, 12, 18, 22, 26
et 33 km. Chataignes grillées. Repas chaud a 5 km de
I'arrivée.

Tél. 04.77.56.04.99.

F5 Violay

Marche du bol d’air de I'école Montessori Arc en Ciel. 7
circuits de 3 a 30 km. Soupe offerte a I'arrivée. Départ
a partir de 7h45. Café offert, vente de crépes.

Tél. 06.72.42.90.46.

C6 Palogneux

Marche des chataignes. Randonnée solidaire pour
Madagascar. 3 circuits 7, 14 et 21 km.

Plateau repas a I'arrivée avec chataignes grillées.

Tél. 06.83.02.64.10.

Jeudi 11 novemhre

E7 Montrond-les-Bains fFRandonnée
Marche ensemble contre le cancer. 4 circuits 6, 10, 16

et 24 km. Départ atelier du Rival de 8h a 15h.
Tél. 06.71.58.05.34. [RLEAS

B1 St-Martin-d’Estreaux
Avec I'association du Sou des Ecoles, marche en Pays
de Jars. 6 circuits 4, 8, 12, 17, 27 et 38 km + 1 circuit

V.T.T. 49 km. Repas, soupe aux choux.
Tél. 06.17.35.60.61.

C5 St-Martin-la-Sauveté

Randonnée du Cidre organisée par ISEF le chateau
d’Aix au profit des enfants de I'institution. Circuits V.T.T.
pédestres dont 1 pour personne a mobilité réduite.
Tél. 04.77.62.57.57.

E3 Régny

4 parcours 7,11 17 et 25 km (4 2 6,50 €).
Relais copieux et soupe offerte a I'arrivée.
Tél. 06.14.51.16.17.

F10 Firminy

3 parcours 7, 12 et 20 km. Départ Centre Social Soleil
Levant chemin des combes. Repas a l'arrivée.
Tél. 04.77.56.23.09.

Dimanche 14 novembre

E6 Pouilly-les-Feurs

Marche au profit du centre de loisirs de Pouilly. (enfants
tarif réduit). 6 circuits 5, 8, 12, 15, 19 et 25 km.
https://vu.fr/QiZU

Tél. 06.78.44.63.92.
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C6 Trelins

23¢ randonnée du boudin d’herbes. 4 circuits 6, 11, 18
et 26 km. Repas du terroir a l'arrivée.
Tél. 06.33.59.39.73.

Dimanche 21 novembre

F10 Le Puy/Firminy fFRandonnée
52¢ Raid Pédestre Le Puy/Firminy 68 km.

Tél. 06.24.51.50.28 / 06.71.43.51.14. [RLEAY
F10 Beaux/Firminy fFRandonnée

Randonnée Pédestre Beaux/Firminy 39 km.

Tél. 06.24.51.50.28 / 06.71.43.51.14. [RLEAY

F6 Valeille

6 circuits 5, 10, 13, 16, 21 et 25 km avec relais. Départ
salle d'animation de 8h a 14h. Soupe a l'arrivée.
Tél. 04.77.28.90.14 / 06.24.15.20.49.

C3 St-Haon-le-Chatel

Marche des chataignes. 7 parcours 4, 7.5, 11, 15, 22,
28 et 35 km. Ravitaillements copieux et soupe offerte.
Tél. 06.11.61.12.70.

D7 Chalain-d’Uzore

Marche au profit du Téléthon. 6 circuits de 3 a 30 km
avec nombreux ravitaillements. Plat chaud a I'arrivée
pour tous.

www.telethon-montbrison.fr

Tél. 04.77.58.43.75.

F9 La Fouillouse

27¢ marche au profit du téléthon par I'association du
hameau d’Eculieu. Départ a partir de 8h.

4 circuits avec ravitaillements.

06.21.58.53.82/ 06.84.60.35.23.

Samedi 27 novembre
D8 St-Romain-le-Puy fFRandonnee

Randonnée pédestre de la corrida du pic avec les Yeux
du Ceeur. 3 parcours 6, 12 et 18 km. Assiette du ran-
donneur au profit de personnes handicapées.

Tél. 04.77.76.25.48. [RLI

Dimanche 28 novembre

F2 Sévelinges

34¢ marche de la soupe aux choux. 6 circuits de 5 a
28 km et circuits V.T.T.

La moitié des bénéfices pour une association.

Tél. 06.73.11.09.06.




DECEMBRE

Samedi 4 décemhre

D6 Bussy-Albieux

Randonnée pédestre, équestre et V.T.T. avec 4, 9, 13,
18, 25 et 40 km. Départ salle des fétes a partir de 8h.
Tél. 06.15.41.00.82.

Dimanche 5 décemhbre

D3 Roanne / Thiers (63) FFRandonnée

3 circuits départ a minuit :

Roanne / Thiers 57 km.

Roanne / Chabreloche 40 km.

Roanne / St-Just-en-Chevalet 25 km.

Chabreloche / Thiers 17 km départ a 7h.

Tél. 04.77.71.25.33 / 06.67.75.81.72. [T5% (LABEL)

F10 Le-Chambon-Feugerolles fFRandonnée
Rando des Pieds plats sur les contreforts du Pilat. 4 cir-
cuits 11, 18, 24 et 30 km. Grotte de Cotatay, barrage.
4 ravitaillements, saucisse chaude, sarrasson, gateaux
maison.

Tél. 06.77.35.96.41.

[5% (Lasel]

E1 Maizilly

Marche du Téléthon. 3 circuits 7, 12 et 15 km.
Départ a partir de 9h.

Ravitaillements, soupe aux choux, repas a midi.
Tél. 06.08.42.79.85.
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Samedi 11 décembre

E6 Poncins

Marche au profit du Téléthon avec 4 circuits 8, 13, 15
et 20 km avec relais. Repas payant a I'arrivée sur ins-
cription.

Tél. 06.08.83.53.68 / 06.87.90.27.15.

Dimanche 12 décembre

F9 St-Genest-Lerpt FFRandonnée

Rando Lerptienne. 3 circuits marche 9, 14 et 22 km.
Ravitaillements, repas chaud a l'arrivée.
Départ dés 7h30 salle L. Richard.

Tél. 06.32.79.25.83.

D3 Riorges FFRandonnee

42¢ marche des papillotes. 5 circuits 6, 12, 18, 23.5 et
29 km. Départ a partir de 8h Maison des sociétés 238
rue Léon Blum Riorges centre.

Tél. 06.27.29.07.44. [RLEAY

[ (LABEL

Dimanche 26 décembre

E9 St-Just-St-Rambert

1 circuit de 13 km (320m dénivelée) dans les magni-
fiques gorges de la Loire.

Départ embarcadére de 7h30 a 9h.

Venez déguisés !

Tél. 06.86.78.38.46.

Informations : www.ffrando-loire.fr
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SAINT
ETIENNE
HORS
CADRE

Flaneries design et créatives

Vous voulez trouver un endroit sympa autour de
vous pour vous détendre aprés une bonne rando ?
On a l'outil parfait pour ¢a :

www .stephanois-hors-cadre fr

Il répond a toutes vos envies 24h/24 et 7j/7.
Rien que ca !

SAINT-ETIENNE
TOURISME
2T COMGRES
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LA LOIRE!
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